
 

 

План («дорожная карта») реализации 

части ООП МАДОУ №25, формируемая участниками образовательных  

отношений программы по физкультурно-оздоровительной работе с 

детьми 5-7 лет «Спортивный бердчанин» 

образовательная область «Физическое развитие» 

2024-2025 учебный год 

 

 

1. Нормативное обеспечение 

№ 

п/п  

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Разработка/корректировка нормативно-

правовых актов, обеспечивающих 

качественную реализацию части ОП 

МАДОУ №25, формируемая участниками 

образовательных  

отношений по образовательной области 

«Физическое развитие»: 

- Приказ об Утверждении Рабочих групп 

по реализации ОП ДО, части 

формируемой участниками 

образовательных отношений; 

- Приказ о внесении изменений и 

дополнений в ООП МАДОУ № 25. 

Сентябрь 

2024г. 

Заведующий 

2. Изучение перспективных направлений по 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

Сентябрь 

2024г. 

Старший 

воспитатель 

3. Разработка методических рекомендаций 

для членов Рабочей группы по 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

Сентябрь 

2024 г. 

Старший 

воспитатель 

4. Разработка плана деятельности работы 

Рабочей группы по физическому 

развитию на 2024-25 уч. год 

Сентябрь  

2024 г. 

Старший 

воспитатель 

5. Заключение договоров и разработка 

планов о сетевом взаимодействии с 

социальными партнерами по реализации 

ОП МАДОУ № 25, части формируемой 

участниками образовательных 

отношений. 

 

Сентябрь  

2024 г. 

Социальный 

педагог 

Утверждаю 

Заведующий МАДОУ №25 

___________________ Л.Ю.Балаева 

30 августа 2024 года 
 

 



6. Проведение аналитических работ по 

вопросам оценки качества (по 

результатам ВСОКО):  

- психолого-педагогических условий 

реализации дошкольного образования 

части, формируемой участниками 

образовательных отношений;  

- развивающей предметно-

пространственной среды части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений;  

- кадровых условий реализации части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений;  

- материально-технических условий 

реализации основной образовательной 

программы, в том числе части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений;  

- финансовых условий реализации 

основной образовательной программы, в 

том числе части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений. 

Апрель-май 

2025 г. 

Заведующий, 

старший 

воспитатель,  

экспертная 

группа 

 

2. Организационно-методическое обеспечение  

№ 

п/п  

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Организация и деятельность Рабочей 

группы по содержанию части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений (ОО 

«Физическое развитие»). 

Сентябрь 

2024г. 

Старший 

воспитатель 

2. Анкетирование родителей  «Бердск-

спортивный город» 

Сентябрь 

2024г. 

Старший 

воспитатель 

3. Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Здравствуй, детский сад!». Презентация 

Клуба боевых искусств «Астэк» г.Бердск 

Сентябрь  

2024г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

4. Участие сотрудников, воспитанников и 

родителей во Всероссийском дне бега 

«Кросс Нации-2024» 

21 сентября 

2024г. 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатели, 

Инструктор по 



физическому 

воспитанию 

5. Консультация для педагогов «Сфера 

спорта города Бердска» (подготовка и 

размещение на сайте презентации) 

Октябрь  

2024г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

6. Проведение родительских собраний 

«Сфера спорта города Бердска» 

Октябрь  

2024г. 

Старший 

воспитатель, 

Воспитатели 

7. «Неделя Здоровья». Всероссийский День 

Ходьбы 

 

Октябрь  

2024г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию  

8. Физкультурно-оздоровительный 

праздник, посвященный Дню пожилого 

человека с участием сборной команды 

пенсионеров города Бердска (МБУ 

«Спортоград») 

Октябрь 

2024г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

9. Посещение воспитанниками и 

родителями Ледового дворца «Бердск» 

(презентация занятий по фигурному 

катанию и хоккею) 

Ноябрь  

2024г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

10. Участие в межмуниципальном 

мероприятии, посвященном Дню 

Народного Единства в МБУ ДО ДЮСШ  

«Авангард» г.Бердск 

Ноябрь 

2024 г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Музыкальный 

руководитель 

11 Выполнение нормативов ВФСК «ГТО» 

детьми 6 лет и старше. Сотрудничество с 

воспитанниками ДЮСШ «Авангард» 

г.Бердска 

 

Ноябрь 

2024г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Музыкальный 

руководитель 

12. Консультация для родителей «Как  

помочь ребенку выбрать свой вид 

спорта?» 

Декабрь 

2024г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

13 Спортивное развлечение «День Снега»  с 

участием воспитанников ДЮСШ 

«Восток» (лыжные гонки, биатлон) 

Январь 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 



14. Оформление стенда «Зимние виды спорта 

Бердска» (презентации видов спорта, 

знаменитые спортсмены) 

Январь 

2025г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

Воспитатели 

15. Участие сотрудников, воспитанников и 

родителей во Всероссийской массовой 

гонке «Лыжня России- 2025» 

Февраль 

2025 г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

16. Конкурс «Мой семейный спортивный 

альбом» 

Февраль 

2025г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

17. Досуговое мероприятие «Знаменитые 

женщины-спортсменки» (оформление 

стенда) 

Март  

2025г. 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

18. «Мой веселый, звонкий мяч» - 

проведение мастер – классов по игровым 

видам спорта (баскетбол, футбол, 

волейбол, настольный теннис) 

Март  

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию 

19. Посещение тренировочного занятия по 

следж-хоккею. Презентация деятельности 

спортивных учреждений с детьми с ОВЗ 

и инвалидами.  

Апрель 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

20. Спортивный праздник «Зарница» 

совместно с ВПК «Патриот» (СОШ №9), 

посвященный Дню Победы  

Май 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

21. Анкетирование родителей по итогам 

реализации проекта  

Май 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

22. Вручение знаков ГТО известными 

спортсменами города Бердска 

Май 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 



Воспитатели 

23. Итоговый спортивный праздник 

совместно с социальными партнерами 

«Мозаика спорта»  

Май 

2025г. 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Воспитатели 

24. Взаимодействие с социальными 

партнерами по реализации ООП МАДОУ 

№ 25, части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В течение 

учебного года  

Социальный 

педагог, 

старший 

воспитатель 

25. Подведение  итогов работы 

Методического совета МАДОУ № 25 

Части, формируемой участниками 

образовательных отношений (физическое 

развитие)  

Май 

2025г. 

Старший 

воспитатель 

26. Участие в акциях Всероссийского 

Олимпийского дня. 

Июнь  

2025г.  

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физическому 

воспитанию, 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

 

3. Кадровое обеспечение 
1. Диагностика и анализ компетентностей 

педагогов в вопросах реализации части 

образовательной ОП ДО, формируемой 

участниками образовательных 

отношений МАДОУ № 25. 

Сентябрь 

2024 г. 

Старший 

воспитатель 

2.  Анализ выявленных проблем и учет их 

при организации методического 

сопровождения по приоритетному 

направлению «Физическое развитие». 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

члены Рабочей 

группы 

3.  Аттестация педагогов на первую и 

высшую квалификационную категории. 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель  

4.  Повышение квалификации педагогов по 

вопросам инновационных изменений, 

через участие в методических 

объединениях, вебинарах, семинарах, 

конференциях, мастер- классах. 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель  

5. Участие педагогов в муниципальных, 

региональных, всероссийских и 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 



международных конкурсах по 

направлению «Физическое развитие» 

 

4. Информационное обеспечение 

1. Обеспечение контролируемого доступа 

участников образовательного процесса к 

информационным образовательным 

ресурсам в сети «Интернет». 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

2. Изучение методической литературы, 

периодических профессиональных 

изданий по вопросам реализации части 

ОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Использование методических 

рекомендаций по обновлению 

содержания ОП ДО части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

3. Создание в методическом кабинете 

информационного пространства с учетом 

перспективных направлений по 

образовательной области 

«Физическое развитие» 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель, 

Члены рабочей 

группы 

4. Размещение  материалов по реализации 

программы «Крепыш» на сайте и 

госпабликах МАДОУ №25, родительских 

собраниях, информационных стендах. 

Дополнительное образование (кружки, 

секции) 

В течение 

учебного года 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

5. Материально-техническое обеспечение 

1. Анализ состояния материально-

технического, учебно-методического, 

информационно-методического 

обеспечения МАДОУ №25 по 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

Май – август 

2024 г. 

Заведующий, 

старший 

воспитатель  

2. Анализ и оценка финансовых условий 

МАДОУ №25 по реализации 

перспективного направления 

инновационной деятельности. 

Май – август 

2025 г. 

Заведующий, Зам. 

Зав. по АХЧ, 

главный 

бухгалтер 



3. Оснащение развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ в 

соответствии с направлением 

деятельности:  

- дооснащение физкультурного зала 

инвентарем: мячи (малый, средний – по 

12 шт.), лыжи, наборы для Су-джок 

терапии, гимнастические ленты; 

- дооснащение уличного спортивного 

оборудования; 

- информационный стенд «Сильные! 

Ловкие! Смелые!» 

В течение 

учебного года 

Заведующий, 

главный 

бухгалтер 

4. Определение финансовых затрат Май – август 

2024 г. 

Заведующий, 

главный 

бухгалтер 
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